








Pacal, sovrano di Palenque, affetto da esa-
dattilia. Tale “tocco divino” viene inter-
pretato all’interno della cornice della so-
cietà moderna come segno di fortuna e di 
possesso di poteri magici. Perciò chi oggi 
nasce con questa particolarità è destinato 
a diventare curandero. 

Se certe singolarità come un’appendice 
carnosa possono non avere un peso signifi-
cativo dal punto di vista reale, pratico, in al-
tri casi viene quasi ricercata una condizione 
di inferiorità fisica, dal momento in cui essa 
si accompagna a caratteristiche positive: si-
gnificativo è il parallelismo tra cecità e pote-
re profetico, noto sin dall’antica Grecia. La 
contemplazione in condizioni di intensità 
luminosa al massimo grado, la visione delle 
cause prime, di quel livello di conoscenza 
interdetto ai mortali, genera nella letteratura 
greca varie figure di ciechi-sapienti, puniti 
per il peccato di hybris: Stesicoro, punito 
con una cecità temporanea per “aver parlato 
male di Elena”; Tiresia, reso cieco da Palla-
de (la Sapienza) per averla vista nuda (nella 
sua purezza), viene compensato da Zeus con 
il potere della profezia; Edipo, che acceca se 
stesso dopo aver preteso di conoscere verità 
interdette all’essere umano; e, uscendo dal-
la mitologia, Democrito, che si accecò per 
essere maggiormente concentrato nel pen-
siero. Anche nell’olimpo dei Germani tro-
viamo un esempio simile, dove Wotan, per 
avere accesso privilegiato a una conoscenza 
superiore, sacrifica uno dei suoi occhi.

Vi sono anche casi in cui è necessario 
un approccio transculturale per differen-
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ziare una possibile malattia da una situa-
zione di normalità. L’epicanto è la piega 
cutanea che si trova sopra l’occhio da-
vanti alla palpebra e può essere mediale, 
mediano o laterale. La posizione mediale 
dell’epicanto, talvolta detta “plica mon-
golica”, è caratteristica di popolazioni di-
verse quali i Boscimani, le genti asiatiche 
e amerindie. Tuttavia, se ci troviamo di 
fronte a un soggetto occidentale, è un tipi-
co segno della nota “sindrome di Down”: 
per tale motivo in passato tale malattia 
venne definita mongoloidismo. È note-
vole come la medesima conformazione 
anatomica possa assumere significati mol-
to diversi a seconda del soggetto e della 
cultura di appartenenza del soggetto preso 
in esame. Se da un lato non c’è un’assolu-
ta corrispondenza tra un ideale astratto di 
salute e la reale concezione di essa in seno 
a una comunità, d’altro canto anche la ma-
lattia viene contaminata pesantemente dal 
corollario di simboli in cui l’essere umano 
si muove all’interno di una società. 

In realtà la vera sfida di un medico è 
riuscire a dipanare la lunga serie di con-
cause che portano a una malattia o a volte, 
più semplicemente, alla proclamazione di 
un disturbo. Emblematico è lo studio con-
dotto da Byron J. Good sul disturbo noto 
come “mal di cuore” in Iran. Il mal di cuo-
re (qalbim narahatdi) è una categoria di 
sensazioni che comprende una situazione 

in cui il cuore è “inquieto, agitato, nell’an-
goscia, oppresso”. E tale sintomatologia 
può derivare da cause organiche, come de-
bolezza, anemia, malattie cardiache speci-
fiche, freddo o umidità, ma anche dalla tri-
stezza, dal lutto, dalla preoccupazione o da 
stati d’ansia correlati alla gravidanza, alla 
pillola contraccettiva, alla nascita di un fi-
glio, alla preoccupazione per la povertà. Il 
termine quindi non rimanda a una qualche 
entità patologica del mondo reale, né a un 
insieme di discriminazioni lungo dimen-
sioni culturalmente specificate: rispecchia 
complessi di tensioni sociali, è un’imma-
gine che racchiude una rete di simboli, si-
tuazioni e sentimenti radicati nell’assetto 
strutturale in cui vivono gli abitanti dei 
piccoli paesini dell’Iran rurale. 

Il lavoro di guarigione, dal punto di vista 
sia individuale sia collettivo, non può esse-
re ridotto a una problema di stanziamento 
di fondi per garantire le cure di base. Come 
garantire dunque la salute, globale, univer-
sale, in un mondo in cui il concetto stesso 
del valore da tutelare è soggetto a moltepli-
ci interpretazioni e si colora di mille sfuma-
ture difficilmente sezionabili e scindibili? Il 
pensare, il progettare la salute è una forma 
di agire politico, sociale, antropologico, 
medico, economico che deve prima di tutto 
rispettare la diversità, pur mantenendo la 
forza necessaria affinché venga tutelato un 
diritto inalienabile dell’uomo. 

Disease: (patologia) si riferisce alle 
anormalità nella struttura o nella 
funzione degli organi o dei sistemi di 
organi.

Illness: (esperienza di malattia) si 
riferisce al significato che l’esperienza 
di sofferenza assume per chi la 
vive in prima persona. È il processo 
attraverso cui la patologia entra nella 
coscienza individuale. 

Sickness: (relazioni sociali di 
malattia) ovvero il processo di 
produzione sociale delle patologie, 
ovvero la pratica attraverso la quale 
i segni comportamentali e biologici 
preoccupanti vengono investiti di 
significati socialmente riconoscibili. 
Possiamo altrimenti identificarla come 
il procedimento sociale di traduzione 
dei segni in sintomi.
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Notizie e informazioni aggiornate settimanalmente

I Cavalieri
Un archivio con l’elenco di tutti i Cavalieri del Lavoro 
nominati dal 1901 a oggi e più di 550 schede biografiche 
costantemente aggiornate

La Federazione
Che cos’è la Federazione Nazionale dei Cavalieri del 
Lavoro, la composizione degli organi, lo statuto e le 
schede di tutti i presidenti

I Gruppi
Le pagine dei Gruppi regionali, con news, eventi e tutte 
le informazioni più richieste

Le attività
Gli obiettivi della Federazione, la tutela dell’ordine, i 
premi per gli studenti e i convegni

Il Collegio
Il Collegio Universitario “Lamaro-Pozzani” di Roma e i 
nostri studenti di eccellenza

Le pubblicazioni
I volumi e le collane pubblicati dalla Federazione, la 
rivista “Panorama per i Giovani” e tutti gli indici di 
“Civiltà del Lavoro”

L’onorificenza
La nascita e l’evoluzione dell’Ordine al Merito del Lavoro, 
le leggi e le procedure di selezione

La Storia
Tutte le informazioni su più di cento anni di storia

...e inoltre news e gallerie fotografiche sulla vita della 
Federazione.




